Psychotherapeutische Privatpraxis
far Kinder und Jugendliche

JOSEPHINE ROMANG

Behandlungsinformation

Behandlungsinformation: Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie
(Praxisinhaberin: Josephine Romang, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin)

Psychotherapiearbeit:
In meiner Praxis arbeite ich auf verhaltenstherapeutischer Grundlage.

Psychotherapeutische Behandlungsmaoglichkeiten:

- Akutbehandlung (Anzeige durch die Praxis an die Krankenversicherung)

- Kurzzeittherapie (KZT) — Antragstellung durch die Praxis bei der Versicherung
- Langzeittherapie (LZT) — Antragstellung und Bericht durch die Praxis bei der
Versicherung

Private Krankenversicherungen und Beihilfestellen ermoglichen in der Regel zunachst
bis zu finf psychotherapeutische Sprechstunden (je 50 Minuten) sowie bis zu flnf
probatorische Sitzungen. Die Sprechstunden dienen der diagnostischen Einschatzung,
die probatorischen Sitzungen dem weiteren Kennenlernen, der Diagnoseklarung und
Behandlungsplanung.

Da Sie als Privatversicherte*r oder Beihilfeberechtigte*r der/die Vertragspartner*in
meiner Praxis sind, klaren Sie bitte vor Therapiebeginn mit Ihrer Versicherung das
formale Antragsverfahren und fordern nach Rucksprache mit mir ggf. notwendige
Formulare an.

Regelmaligkeit: Eine erfolgreiche Psychotherapie erfordert regelmafige wochentliche
Sitzungen. Gegen Ende der Therapie kann der Rhythmus ggf. ausgedehnt werden.

Die Sitzungsdauer betragt in der Regel 50 Minuten. Termine werden verbindlich
vereinbart. Eine Absage sollte mindestens 24 Stunden vorher erfolgen. Bei kurzfristiger
Absage wird ein Ausfallhonorar in Hohe von 80 € erhoben.

Wichtig:

Bei Absage oder Versaumnis eines Termins melden Sie sich bitte umgehend zur
Vereinbarung eines neuen Termins. Erfolgt innerhalb von 4 Wochen keine
Ruckmeldung, kann der Therapieplatz neu vergeben werden.

Terminabsagen durch die Praxis erfolgen telefonisch oder per E-Mail.
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Abrechnung:

Die Abrechnung erfolgt gemal’ der Gebuhrenordnung fir Psychotherapeut*innen
(GOP/GOA). Da Versicherungsbedingungen unterschiedlich sind, klren Sie bitte im
Vorfeld mit lhrer privaten Krankenversicherung oder Beihilfestelle, ob und in welchem
Umfang eine Kostentibernahme erfolgt.

Als Privatversicherte*r bzw. Beihilfeberechtigte*r sind Sie Vertragspartner*in meiner
Praxis. Die Rechnungsstellung erfolgt direkt an Sie; die Einreichung bei lhrer
Versicherung obliegt Ihnen.

Fir Antrage auf Psychotherapie (KZT/LZT) wird ein Bericht an einen unabhangigen
Gutachter erstellt. Der Bericht enthalt ausschlieBlich fachliche Informationen, keine
personenbezogenen Daten wie Name oder Adresse. Die Einreichung erfolgt
verschlusselt und anonymisiert.

Ein Bericht an arztliche Kolleg*innen erfolgt ausschliellich nach Absprache mit Ihnen
und mit Ihrer ausdriicklichen Zustimmung. Eine routinemaRige Weiterleitung an den/die
Haus- oder Kinderarzt/-arztin erfolgt nicht.

Weitere Vereinbarungen:

Ich nehme regelmaRig an Fortbildungen, Supervisionen und Intervisionen teil. Zur
Qualitatssicherung kann es notwendig sein, einzelne Sitzungen (nach Ihrer Zustimmung)
aufzuzeichnen oder supervisorisch zu besprechen. Alle Inhalte werden
selbstverstandlich vertraulich behandelt.

Erreichbarkeit und Krisen:

Bitte beachten Sie: Die Praxis ist nicht rund um die Uhr erreichbar. Wichtige Hinweise

fur Krisensituationen: Sollte sich die Symptomatik Ihres Kindes deutlich verschlechtern
oder eine akute psychische Krise auftreten, bitten wir Sie, unverzlglich professionelle

Hilfe in Anspruch zu nehmen.

Je nach Wohnort stehen lhnen folgende Anlaufstellen zur Verfugung:

Fir den Stadtverband Saarbrucken, den Landkreis Saarlouis, den Landkreis Merzig-
Wadern und den Landkreis St. Wendel:

SHG-KIiniken Sonnenberg

Sonnenbergstralle, Gebaude 21

66119 Saarbricken

Telefon: 0681 /889-2700

Web: www.shg-kliniken.de



http://www.shg-kliniken.de/
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Fur den Landkreis Neunkirchen und den Saarpfalz-Kreis:
Universitatsklinikum des Saarlandes (UKS)

Kirrberger Stralte, Gebaude 90.2

66421 Homburg/Saar

Telefon: 06841 /1624-233

Web: www.uniklinikum-saarland.de

Weitere Notfallkontakte:
e Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117
o Rettungsdienst bei akuter Gefahr: 112

Krisenchat

Ein kostenloses, anonymes Beratungsangebot flr junge Menschen unter 25 Jahren —
erreichbar rund um die Uhr per Chat (SMS oder WhatsApp):

www.krisenchat.de

Ich habe die Behandlungsinformation gelesen und erklare mich damit einverstanden.

Datum

Unterschrift Erziehungsberechtigte*r / Patient*in


http://www.uniklinikum-saarland.de/
http://www.krisenchat.de/

